Seminar & Vortrag mit Franz
Ruppert in Berlin

Veranstaltungsort: Lutherhaus, Baseler Strafie 18, 13407 Berlin
Seminarzeiten: Fr27.11. & Sa 28.11.2020 jeweils 9:00 — 18:00 Uhr
Vortrag: Fr27.11. 19:00 —21:00 Uhr

Kosten: Zweitdgiges Seminar 250,00 €, Vortrag 20,00 €

Seminar & Vortrag konnen zusammen oder separat besucht werden.

Wer bin Ich & was will Ich? Das wahre Gliick mir selbst zu begegnen.
Therapeutisches Seminar mit der Anliegenmethode

Prof. Franz Ruppert arbeitet mit der von ihm entwickelten Anliegenmethode vor dem
Hintergrund der Identititsorientierten Psychotraumatherapie (IoPT). Durch Resonanzprozesse
ergibt sich ein differenziertes Bild der psychischen Struktur der Person, die fiir sich arbeitet.
Je nach Anliegen konnen neue Erkenntnisse iiber sich selbst gewonnen werden oder
emotionale Prozesse erfolgen. Die Anliegenmethode gewihrleistet, dass die betreffende
Person im ihr angemessenen Tempo selbstbestimmte Entwicklungsschritte machen kann.

Die Grundprinzipien der IoPT werden im Seminar erldutert. Plitze fiir eigene
Selbstbegegnungen / Aufstellungen werden im Seminar verlost.

Vortrag: Wer bin Ich? Narzissmus, abhdngige Personlichkeit &
gesunde Identitat

Haben narzisstische Menschen zuviel Ich und abhingige zuwenig? Wieviel Ich ist gesund?
Worin besteht unser Ich iiberhaupt? Wie entwickelt es sich und wie kann es zu
Fehlentwicklungen kommen? Was bedeutet das fiir Partnerschaften und das gesellschaftliche
Zusammenleben? Diese und weitere Fragen werden im Vortrag angesprochen. Franz Ruppert
stellt sein Konzept der gesunden Identitdt vor und 1adt zur Diskussion ein.

Organisation & Anmeldung:

Cristina Common & Catherine Xavier
info@anliegenmethode-berlin.de





