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Das Trauma der Liebe
Folgen fiir die Betroffenen und fiir Fachkrdfte in der Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen

Jedes Kind liebt seine beiden Eltern. Aber nicht alle
Eltern wollen und konnen ihre Kinder lieben. Nicht
wenige Kinder sind unerwiinscht. Oft sind die Eltern
selbst unerwiinschte Kinder und wissen nicht so recht,
was Liebe ist. Wenn sie dann noch als Kinder Erfahrungen
von Vernachldssigung, Gewalt und Missbrauch machen
mussten, vermindert das ihre Fahigkeiten enorm, selbst
liebevolle Eltern fiir ihre Kinder zu sein.

So entsteht in vielen Familien ein Teufelskreis Giber viele Genera-
tionen. Das »Trauma der Liebe« belastet die Eltern-Kind- wie die
Partnerbeziehungen.

Daher ist es wichtig zu verstehen, wie sich dieses »Trauma

der Liebe« in der menschlichen Psyche ausdriickt, welche
Uberlebensstrategien es hervorruft und welche lllusionen von
Liebe es erzeugt. Nur wenn das »Trauma der Liebe« hinreichend
verstanden ist, kdnnen wir uns die Frage stellen, was wirklich
hilft, es zu iberwinden.

Was hilft den traumatisierten Eltern und was hilft den trauma-
tisierten Kindern und Jugendlichen? Was kdnnen Fachkrafte aus
dem psychosozialen Bereich tun, den Betroffenen das »Trauma
der Liebe« bewusst zu machen und sie darin zu begleiten, sich
daraus zu befreien?

Herr Prof. Dr. Franz Ruppert wird, im Rahmen des Fachtages
zeigen, wie die von ihm entwickelte Methode »Aufstellen des
Anliegenssatzes« fiir Supervisionsanliegen genutzt werden
kann.
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Seit 1995 arbeitet Prof. Dr. Ruppert psychotherapeutisch mit der

Methode der Aufstellung. Dies bedeutet, dass durch menschliche

Stellvertreter innere psychische Strukturen im AuBen sichtbar
gemacht werden kdnnen. Inshesondere gilt das fiir zwischen-
menschliche Beziehungen.

Spaltung eines Menschen nach einer Traumaerfahrung:

Traumatisierter

Antei Uberlebensanteil

Gesunder Anteil

Prof. Dr.
Franz Ruppert

geboren 1957

Psychologiestudium an der Ludwigs-Maximilians-Universitat
in Miinchen

Professor fiir Psychologie an der Katholischen
Stiftungsfachhochschule Miinchen

Psychologischer Psychotherapeut in eigener Praxis

in Miinchen

Autor mehrerer Biicher zur mehrgenerationalen Psycho-
traumatologie, u.a. »Berufliche Beziehungswelten« (2001),
»Trauma, Bindung und Familienstellen« (2005),

»Symbiose und Autonomie« (2010),

»Friihe Traumata« (2014),

Vortrdge und gruppentherapeutische Seminare weltweit

Weitere Informationen zur Vita von Prof. Dr. Ruppert,
seinen Verdffentlichungen, die Aufstellungsmethode
und Termine finden Sie auf seinen Internetseiten unter:

www.franz-ruppert.de

Termin
Freitag, 9.10.2015 von 9:00-16:00 Uhr

Veranstaltungsort
fobi:aktiv e.V.
Theodor-Rothschild-Haus
MiilbergerstraBe 146
73728 Esslingen

www.fobi-aktiv.de

Kosten des Fachtages
80,- €

Zielgruppe

Erziehungsstellenmitarbeiter/innen, Pflegeeltern, Adoptiveltern
Pflegekinderdienst und weitere padagogische und psychologi-
sche Fachkréfte in sozialen Arbeitsfeldern.

Anmeldung und Informationen

fobi:aktiv e.V. Telefon: 0711937803-0 (DWW -440)
Miilbergerstrale 146 Telefax:  0711937803-410
73728 Esslingen E-Mail:  info@fobi-aktiv.de

Internet: www.fobi-aktiv.de

oder direkt mit dem Anmeldeformular @

Interesse an weiteren Seminaren, Workshops
und Fortbildungen von fobi:aktiv?

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns im Internet
unter www.fobi-aktiv.de um mehr Informationen
zu erhalten. Wir freuen uns auf Sie!
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Das Trauma der Liebe

von und mit Prof. Dr. Franz Ruppert

Fachtag in Esslingen am Neckar
Freitag, 09.10.2015 von 9:00-16:00 Uhr

Anmeldung

Name

Strafe Nr.
PLZ Ort

Telefon

E-Mail

Bezahlung/Rechnung

gleiche Adresse wie oben

geanderte Rechnungsanschrift

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir den Fachtag »Das Trauma der Liebe« von fobi:aktiv
e.V.an. Nach Eingang meiner Anmeldung erhalte ich eine Buchungsbestétigung sowie
eine Rechnung zur Uberweisung der Teilnehmer-Gebiihren.

Ort / Datum

Unterschrift / Stempel



