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Für meine Weiterbildung kann die Anmeldung 
direkt bei mir erfolgen. 
Für diejenigen, die englisch sprechen, ist auch die 
Internationale Weiterbildung eine Alternative. 
 
Anmeldungen können bei Marta Thorsheim 
vorgenommen werden:  
Marta Thorsheim 
Oslo (N) 
+47 (0)91667211  
marta@iopt.no www.iopt.no 
www.facebook.com/iopt.no 

For my training you can directly contact me. For 
those who speak English, the International 
Training could be also an alternative.  
 
Registrations can be made here with Marta 
Thorsheim:  
Marta Thorsheim 
Oslo (N) 
+47 (0)91667211  
marta@iopt.no www.iopt.no 
www.facebook.com/iopt.no 

Christine Wong, Singapore, organisiert und 
koordiniert die Treffen und die 
Supervisionsmöglichkeiten für IoPT-
Weiterbildungsanbieter: 
Christine Wong 
Singapore (SGP) 
+65 96803537 
christine@systemoftheheart.com 
https://www.christinewong.sg/ 

Christine Wong, Singapore, organises and 
coordinates meetings and supervision 
opportunities for IoPT training providers: 
Christine Wong 
Singapore (SGP) 
+65 96803537 
christine@systemoftheheart.com 
https://www.christinewong.sg/ 

Hier sind 8 Vorträge zu den Grundlagen der IoPT 
(englisch): 
https://programs.systemoftheheart.com/courses
/FRLectures 

8 IOPT Basic Lectures: 
https://programs.systemoftheheart.com/courses
/FRLectures 

 
Sprache / 
Language 

Langjährige Anbieter für IoPT-Weiterbildungen: 
Long-standing providers of IoPT trainings are: 

 

 Deutsch 
Assel, Birgit 
Betheln/Hildesheim (D) 
+49 (0)5182 908555 
assel@igtv.de  
www.igtv.de 

 

 

 English 
Broughton, Vivian 
(UK) 
+44 7813812852 
info@vivianbroughton.com  
www.vivianbroughton.com 
www.iopt-practitioner-events.com 

 

 

 Deutsch 
Schaumburg, Birgit 
73732 Esslingen (D) 
+49 711 373072 
info@heilpraxis-esslingen.de 
www.heilpraxis-esslingen.de 
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Sprache / 
Language 

Langjährige Anbieter für IoPT-Weiterbildungen: 
Long-standing providers of IoPT trainings are: 

 

 Deutsch 
Stoffers, Andrea 
Neuss (D) 
+49 02131 - 5 288 287  
praxis@hp-stoffers.de 
www.zentrumensch-neuss.de 

 

 

 Norske 
 

 English 

Thorsheim, Marta 
Institute for Traumawork 
Oslo (N) 
+47 91667211 
marta@iopt.no  
www.iopt.no  
 
Advanced training in English language, online: 
 https://www.iopt.no/en/advanced-training/  
Advanced  training in Norwegian language, in Oslo: 
 https://www.iopt.no/videreutdanning-traume/ 
International advanced training in English, in Oslo and online: 
 https://www.iopt.no/en/international-advanced-training-oslo/ 

 

 

 Rumänisch 
Vasile, Diana Lucia  
Bucharest (RO) 
+40 212311978 
diana.vasile@istt.ro 
www.istt.ro 

 

 

 Nederlands 
Wentink, Margriet 
Tiel (NL) 
+31-344617111 
info@interaktiel.nl 
www.interaktiel.nl 

 

 
 

Sprache / 
Language 

Anbieter von IoPT-Weiterbildungen auf der Basis meines Weiterbildungskonzeptes 
von insgesamt 8 Modulen, den Originalunterlagen und der Erlaubnis von mir, eine 
IoPT-Weiterbildung anzubieten: 
 

IoPT trainings based on my concept of 8 modules and my original presentations and 
my license to offer an IoPT-Training 

 

 Deutsch 
Baldini, Susanne,  
CH-8405 Winterthur (CH) 
+41 (0)52 2322139 
susanne.baldini@bluewin.ch 
https://susanne-baldini.ch/ 

 

 

 Deutsch 
Banzhaf Harald, Dr. med.,  
Praxis für integrative Medizin,  
72406 Bisingen (D)  
+49 (0) 747691234 
info@dr- banzhaf.de 
www.heilkundezentrum-zollernalb.de  
www.akademie-achtsamkeit.de 
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Sprache / 
Language 

Anbieter von IoPT-Weiterbildungen auf der Basis meines Weiterbildungskonzeptes 
von insgesamt 8 Modulen, den Originalunterlagen und der Erlaubnis von mir, eine 
IoPT-Weiterbildung anzubieten: 
 

IoPT trainings based on my concept of 8 modules and my original presentations and 
my license to offer an IoPT-Training 

 

 Deutsch 
Behrentroth, Martina,  
Psycholog. Psychotherapeutin, 
Mozartstraße 64 
79104 Freiburg (D) 
+49 (0) 151 75093 898 
info@psychotherapie-behrentroth.de 
www.psychotherapie-behrentroth.de 

 

 

 Brasilian 
Bertuol, Lia  
Avenida Luiz Manoel Gonzaga, 100/901 
Porto Alegre-RS 90.470-280 (BRA) 
liabertuol@gmail.com 
http://liabertuol.com.br 

 

 

 Deutsch 
Denk, Annemarie 
80538 München (D) 
+49 (0) 170 4919084 
denk@medibalance.com  
www.medibalance.com 

 

 

 Deutsch 
Eis, Katja 
47574 Goch-Nierswalde (D) 
=49 (0)2823 8798892 
katjaeis@web.de 
www.k-eis- psychotherapie.de 

 

 Deutsch und 
Englisch 

Frost, Christian 
18437 Stralsund (D) 
+49 176 2361 0034 
+49 3831 672 1908 
info@coaching-traumatherapie-stralsund.de 
www.coaching-traumatherapie-stralsund.de 

 

 

 Русский 
(Russian) 
 

 English 

Efimov, Pavel 
Moscow (RUS) 
+7 903 294 56 97 
paul.efimoff@gmail.com 
www.evolveidentity.ru 

 

 

 Deutsch 
Godehart Hannig,  
Praxis und IoPT-Weiterbildung 
Kassel und Eschwege (D) 
+49 (0)173 2963 9985 
www.ioptselbstbegegnung.de 
praxis@ioptselbstbegegnung.de 

 

 

 English 
 

 Chinese 

Gyllenhaal Stephen,  
Institute for Identity Development,  
90046 Los Angeles CA (USA) 
+1 (323) 879 9759 
stephen@identitydevelopmentinstitute.com 
www.identity-development- institute.mykajabi.com 
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Sprache / 
Language 

Anbieter von IoPT-Weiterbildungen auf der Basis meines Weiterbildungskonzeptes 
von insgesamt 8 Modulen, den Originalunterlagen und der Erlaubnis von mir, eine 
IoPT-Weiterbildung anzubieten: 
 

IoPT trainings based on my concept of 8 modules and my original presentations and 
my license to offer an IoPT-Training 

 

 Deutsch 
 

 English 

Hansen, Jenny 
Usingen / Rhein-Main-Gebiet (D) 
+49 176 51960383 
www.iopt-jennyhansen.com  
mail@iopt-jennyhansen.com 

 

 

 Sverige 
 

 Danske 

Helsinghof, Lisa 
Gravendal 50 
77010 Fredriksberg (S) 
+46 (0)701510247 
lisa@iopt.se 
www.iopt.se 

 

 

 Deutsch 
Kersten, Ellen 
60439 Frankfurt 
Tel. 069-6783866 
Ellen.Kersten@t-online.de  
www.naturheilpraxis-kersten.de 

 

 

 Deutsch 
Kohl, Gerald 
Diplom-Lebensberater 
Falterweg 51 
4030 Linz (A) 
+43 (0) 664 200 7900 
Gerald.kohl@liwest.at 
www.gerald-kohl.at 

 

 

 Deutsch 
Kronegger, Bettina,  
Hauptstraße 13 
4694 Ohlsdorf bei Gmunden (A) 
+43 (0)664 1461381 
office@gesundheitswerkstatt.co.at 
www.gesundheitswerkstatt.co.at 

 

 

 Nederlands 
Lamers & Harder, Zelfontmoetingen met IoPT 
p/a Cor et Anima,  
Benoordenhoutseweg 23  
2596 BA Den Haag (NL)  
Valeria Lamers  
+31 653 702 343 
Aart Harder 
+31 651 580 633 
info@lamersenharder.nl 
www.lamersenharder.nl 

 

 

 Deutsch 
Leitl, Siegmar Mag 
4020 Linz (A) 
4212 Neumarkt i.M. (A) 
+43 664 1216789  
office@siegmarleitl.at 
www.siegmarleitl.at 
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Sprache / 
Language 

Anbieter von IoPT-Weiterbildungen auf der Basis meines Weiterbildungskonzeptes 
von insgesamt 8 Modulen, den Originalunterlagen und der Erlaubnis von mir, eine 
IoPT-Weiterbildung anzubieten: 
 

IoPT trainings based on my concept of 8 modules and my original presentations and 
my license to offer an IoPT-Training 

 

 Русский 
(Russian) 

Leonova, Aleksandra 
München (D) 
+49 176 43406489 or  
+7 9602733020 
Aleksandra.iopt@gmail.com 
www.oitp.ru 

 

 

 Deutsch 
Loretz, Ludwig und Diana 
6710 Nenzing (A) 
+43 680 1308507 
info@loretz-coaching.at  
www.loretz-coaching.at 

 

 

 Portuguese 
Milagros, Carmona 
2750-743 Cascais (PT) 
+ 351 964609229 
marimicarmona@hotmail.com 
https://www.clinicamedicinas.pt/cursoiopt?fbclid=IwAR237Jo0os18aoqZcTGL
apYq- 20jFcKLxBYHYaNy7BEUW8UVrwu1RIlUvHM 

 

 

 Deutsch 
Misch, Matthias 
99096 Erfurt (D) 
+49 172 7115668 
m.r.misch@web.de 
www.trauma-therapie- erfurt.de 

 

  Deutsch Neubersch, Cord  
+49 02841/4088000 
www.cordneubersch.de, www.freiraum-moers.de 
info@cordneubersch.de 

 

 

 Deutsch 
Nießen, Hedwig 
72072 Tübingen (D) 
+49 (0)7071-8893700 
hedwig-niessen@t-online.de 
www.hedwig-niessen.com 

 

 

 Deutsch 
Perg, Ingrid 
Lienz (A) 
+43 (0)664 3932296 
office@ingridperg.at 
www.ingridperg.at 

 

 

 Deutsch 
Ruhlig, Sophie  
80799 München und Chiemgau (D) 
+49 89 32211 265 
sophie@sophie-ruhlig.de 
www.sophie-ruhlig.de 
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Sprache / 
Language 

Anbieter von IoPT-Weiterbildungen auf der Basis meines Weiterbildungskonzeptes 
von insgesamt 8 Modulen, den Originalunterlagen und der Erlaubnis von mir, eine 
IoPT-Weiterbildung anzubieten: 
 

IoPT trainings based on my concept of 8 modules and my original presentations and 
my license to offer an IoPT-Training 

 

 Deutsch 
Schäufele, Uli 
87527 Sonthofen (D) 
+49 151 207 98 456 
www.befreitsein.de 
 ulrich3113@yahoo.de 

 

 

 Deutsch 
Schneider Bernd 
Praxis und Ausbildung IoPT 
München und Krefeld (D) 
+49 (0)1636677720 
kontakt@trauma-loesen.de 
www.trauma-loesen.de 

 

 

 Deutsch 
Schön Christina 
Nieder-Olmer Straße 46 
55270 Essenheim (D) 
christina.schoen@posteo.de 
www.christina-schoen.de 
zusammen mit  
 
Kretzschmar, Birgit 
65187 Wiesbaden (D) 
+49 (0)15774446732 
+49 (0)611 700103 
Birgit@kretzschmar-wiesbaden.de 
www.Birgit-Kretzschmar.de 

 

 

 Deutsch 
Schulte, Cordula 
Essen (D) 
+49 (0)201 266 73 05 
praxis@cordula-schulte.de 
www.therapie.de/psychotherapie/schulte1 

 

 

 Deutsch 
 

 Francais 

Senn, Margrit,  
4054 Basel (CH) 
+41 79 2925626  
m.senn@essenntial.com 
www.essenntial.com 

 

 

 Deutsch 
Strässle Christian 
Kugelgasse 3 
9000 St. Gallen (CH) 
+41 71 223 10 25 
Christian.straessle@salzundstein.ch 
www.salzundstein.ch 

 

 

 Deutsch 
Tietz, Andrea & Josch 
Märkisches Ufer 14 
10719 Berlin (D) 
+49 (0)30 2408 3904 
Tietz@core-evolving.de 
www.core-evolving.de 
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Sprache / 
Language 

Anbieter von IoPT-Weiterbildungen auf der Basis meines Weiterbildungskonzeptes 
von insgesamt 8 Modulen, den Originalunterlagen und der Erlaubnis von mir, eine 
IoPT-Weiterbildung anzubieten: 
 

IoPT trainings based on my concept of 8 modules and my original presentations and 
my license to offer an IoPT-Training 

 

 Deutsch 
 

 English 
 

 Nederlands  

Vandenbulcke, Ingeborg 
B-8340 Sijsele (B) 
+32 495285827 
ingeborg@selfhealing-center.com 
www.selfhealing-center.com 

 

 Deutsch Weixler, Ursula,  
8044 Graz-Weinitzen 
+43 699 11291466  
u.weixler@gmx.at 
www.praxis-weixler.at  

 

 

 Nederlands  
 

 English 

Wierda, Sytze 
Inner-Tree  
4823LL Breda (NL) 
22085 Hamburg (D) 
+31 628 383 803 
www.inner-tree.com 
info@inner-tree.com 

 

 

 Deutsch 
Wochinger, Daniela 
Kirchseestr. 1 
83679 Sachsenkam, Nähe Bad Tölz (D) 
+49 08021-507015 
info@integra-coaching.de  
www.integra-coaching.de  

 

 

 English 
 

 Chinese 

Christine Wong,  
Singapore (SGP) 
+65 96803537 
christine@systemoftheheart.com  
https://www.christinewong.sg/ 

 

 

 Deutsch 
Xavier, Catherine 
Praxis für Psychotraumatherapie 
Schillerstraße 109 
10625 Berlin (D) 
+49 (0)30 88 69 48 95 
+49 0178 / 52 52 650 
kontakt@psychotraumatherapie-berlin.de 
www.psychotraumatherapie-berlin.de 

 

 

 Deutsch 
Zeich, Silke,  
01324 Dresden (D) 
+49 176 32 44 23 19  
+49 201 43956740 
mail@dereigeneanteil.de  
www.dereigeneanteil.de 

 

   

 


