
 

Wer bin Ich, was will ich und was fühle ich? 
Das Anliegen als Weg zur Selbstbegegnung, 3. bis 4. April 2020 in Wien 
 

  
 
Identitätsorientierte Psychotraumatherapie (IoPT) 
Ein 2-Tages Seminar mit Professor Dr. Franz Ruppert 
 
Seminar 
3. April  2020 9:00-18:00 
4. April  2020 9:00-17:00 
 
Vortrag 
Liebe, Lust und Trauma am 3. April 2019 von 19:00-21:00 
 
Veranstaltungsort 
Kolpinghaus Wien Zentral 
Gumpendorferstrasse 39 
1060 Wien 
Tel: +43 (0)1 587 56 31 ermäßigte Unterkunft für Seminarteilnehmer möglich 
 
Kosten 
250 Euro inkl. Pausenverpflegung und Vortrag. Mittagessen exklusive und in der 
Umgebung gut  möglich 
 
Beschreibung 
Unsere ersten Bindungs- und Beziehungserfahrungen sind prägend für die 
Entwicklung eines eigenen Ichs. Ob eine gute Identitätsentwicklung gelingt, hängt 
wesentlich von der Mutterbindung ab. Ist unsere Mutter traumatisiert, kann das 
unsere Identitätsentwicklung nachhaltig beeinträchtigen. Ähnliches gilt auch für die 
Beziehung zum eigenen Vater. 
 
Die von Prof. Franz Ruppert entwickelte Anliegenmethode stellt eine hochwirksame 
therapeutische Möglichkeit dar um herauszufinden, wer bin ich und was will ich in 
meinem Leben. Das Seminar bietet eine gute Möglichkeit, diese Arbeit näher 
kennenzulernen und vorhandenes Wissen über Bindung, Trauma und Ich-
Entwicklung zu vertiefen. Der Wunsch nach einer eigenen Aufstellung kann 
unmittelbar im Seminar angemeldet werden. Die Plätze für eine eigene 
Selbstbegegnung werden im Seminar verlost. 
 



 
Zuletzt erschienene Bücher von Franz Ruppert 
Symbiose und Autonomie (2010 Klett Cotta) 
Trauma, Angst und Liebe (2012 Kösel) 
Frühes Trauma (2014 Klett Cotta) 
Mein Körper, mein Trauma, mein Ich (2017 Kösel) 
Wer bin Ich in einer traumatisierten Gesellschaft? (2018 Klett Cotta) 
Liebe, Lust und Trauma (2019 Kösel) 
 
Prof. Dr. Franz Ruppert ist Psychologischer Psychotherapeut in eigener Praxis und 
Professor für Psychologie an der Katholischen Stiftungshochschule München 
www.franz-ruppert.de 
 
Seminarorganisation und Anmeldung 
Mag. Meike Hansen 
Email: info@musiktherapie-hansen.at 
Telefon: +43(0)680 24 87 150 
 

 
 
Teilnahmebedingungen 
1) Die Anmeldung ist telefonisch unter +43(0)680 24 87 150 möglich oder per Email 
unter info@musiktherapie-hansen.at. Sie erhalten per Email eine Bestätigung Ihrer 
Anmeldung 
 
2) Die Zahlungsdaten werden Ihnen nach der Anmeldung per Email zugesandt. Die 
Seminargebühr ist ab dem 2.1.2020 einzuzahlen, Einzahlungsfrist ist der 30.1.2020. 
Mit der Bezahlung der Seminargebühr im genannten Zeitraum ist der Seminarplatz 
reserviert. Bei Anmeldungen nach dem 30.1.2020 soll die Seminargebühr nach 
Bestätigung der Anmeldung innerhalb von 10 auf dem Seminarkonto eingegangen 
sein. Der Seminarplatz gilt dann fix reserviert. Führen Sie beim Verwendungszweck 
bitte Franz Ruppert- April 2020  und ihren Namen an.  
 
3)  Bis 8 Wochen vor Seminarbeginn fällt bei Stornierung eine Bearbeitungsgebühr 
von 50 Euro an. Bei Rücktritt durch den/die Teilnehmerin bis 4 Wochen vor 
Seminarbeginn wird die Hälfte der Seminargebühr fällig. Bei einer späteren 
Stornierung wird der gesamte Betrag einbehalten, außer es wird eine 
Ersatzteilnehmerin genannt. 
 
4) Die Veranstaltung kann ohne Angabe von Gründen seitens des Veranstalters 
abgesagt bzw. verschoben werden. Eine Absage wird dem/der Teilnehmerin 
schriftlich per Email mitgeteilt. Im Fall einer Absage wird der Seminarbeitrag 
innerhalb von 14 Kalendertagen gerechnet ab dem Tag der Absage der 
Veranstaltung, ohne Verzinsung zur Gänze rückerstattet. Es entsteht jedoch kein 
weiterer Anspruch auf Rückerstattung allfälliger Stornokosten für Reise und 
Aufenthalt, Verdientsentgang o.ä. 


